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Neuropsychologisch
onderzoek
 
Onderzoek & advies
volwassenen
locatie Leijpark



Graag willen we u met deze folder informeren over de gang van
zaken bij een neuropsychologisch onderzoek bij Libra Revalidatie
& Audiologie, locatie Leijpark. In deze folder leest u wat het onder-
zoek inhoudt en hoe we te werk gaan.
 

Wat is een neuropsychologisch onderzoek?
Neuropsychologie houdt zich bezig met de meer onzichtbare
functies van de hersenen. Door verschillende aandoeningen
kunnen er veranderingen optreden in het denken (ook wel het
cognitief functioneren genoemd), uw gedrag en emoties.
 
Deze veranderingen kunnen van invloed zijn op uw functioneren.
Als u hier zelf vragen over heeft en dit beter wil begrijpen kan een
neuropsychologisch onderzoek helpen. Dit kan ook helpend zijn
voor de belangrijke mensen om u heen en voor het revalidatieteam.
Iedereen kan hiervoor in aanmerking komen, zowel volwassenen
als kinderen.
 
Bij een neuropsychologisch onderzoek wordt gekeken naar het
cognitief en het psychisch functioneren. Het cognitief functioneren
gaat bijvoorbeeld over aandacht, tempo van informatieverwerking,
geheugen, plannen en organiseren. Bij het psychisch functioneren
wordt gekeken naar uw gedrag en emoties. Ook eventuele stem-
mingsproblemen en karakterveranderingen komen aan bod.
 

Inhoud van het onderzoek
Globaal gezien bestaat een neuropsychologisch onderzoek uit drie
delen: het intakegesprek, het testonderzoek, en het adviesgesprek.
Hieronder leest u wat de verschillende delen inhouden.
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Het intakegesprek
Het onderzoek begint altijd met een gesprek, ook wel intake
genoemd. Het is wenselijk dat uw partner, een familielid of een
begeleider aanwezig is. Tijdens dit gesprek worden uw klachten
besproken. Om een goed beeld van u te krijgen, is het ook
belangrijk om te weten hoe u functioneerde voordat u klachten
kreeg.

Denkt u hierbij aan uw opleiding, werkzaamheden in uw beroep
of hobby. Tijdens het intakegesprek bespreekt de psycholoog
met u of een neuropsychologisch onderzoek nuttig is voor uw
revalidatie. Als dat zo is, legt de psycholoog u uit hoe het traject
verder verloopt. Wij wijzen u erop dat deelname aan een
neuropsychologisch onderzoek geheel vrijwillig is.

Het testonderzoek
In tegenstelling tot het intakegesprek wordt het neuropsycho-
logisch onderzoek afgenomen zonder dat daarbij familie aanwezig
kan zijn. Dit zou af kunnen leiden en zo de resultaten kunnen
beïnvloeden. U hoeft zich niet speciaal voor te bereiden, maar
het is belangrijk dat u zoveel mogelijk uitgerust bent. Ook is het
belangrijk eventuele hulpmiddelen die u nodig heeft (zoals een
leesbril of een gehoorapparaat) mee te nemen.

Soms kan een neuropsychologisch onderzoek in één keer afgerond
worden, maar meestal neemt het twee dagdelen van elk twee en
een half uur in beslag. Er worden dan tests afgenomen waarmee
diverse hersenfuncties worden onderzocht, zoals geheugen,
aandacht en concentratie, werktempo, waarneming, ruimtelijk
inzicht en planningsvaardigheden. Om een volledig beeld te krijgen
wordt ook nagegaan hoe u in het dagelijks leven functioneert.
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Hierbij wordt onder meer gevraagd naar uw stemming en emoties
en hoe u met moeilijke situaties of gebeurtenissen omgaat.
Dit gebeurt door middel van vragenlijsten. Het onderzoek wordt
afgenomen door een psychologisch medewerker of een stagiair
psychologie of orthopedagogiek. Als u door een stagiair geholpen
wordt, is dat altijd onder de verantwoordelijkheid van de
behandelend psycholoog.
 
Alle gemaakte afspraken rondom de onderzoeken worden in uw
weekbrief vermeld (u ontvangt dus geen losse uitnodiging).
Deze brief ontvangt u in de week voorafgaand aan de afspraken.
Het is van belang om deze afspraken in de gaten te houden
en op de geplande afspraken te verschijnen.

Het adviesgesprek
De uitslag van het neuropsychologisch onderzoek krijgt u van de
psycholoog. Net als bij het intakegesprek is het hierbij (zeer) wen-
selijk dat uw partner, een familielid of een begeleider aanwezig is.
Tijdens het adviesgesprek wordt er informatie gegeven over de
bevindingen uit het onderzoek. Ook krijgt u adviezen over hoe u
daar het beste mee om kunt gaan. In sommige gevallen is dit
voldoende en kunnen de gesprekken worden afgesloten.
Soms wordt er een behandeling geadviseerd.
 
De onderzoeksgegevens worden vastgelegd in een rapport.
In het rapport van het neuropsychologisch onderzoek staat een
korte weergave van het intakegesprek en de observaties, een
samenvatting van de resultaten, de hieruit voortkomende
conclusie en een (behandel)advies. De inhoud van het rapport
heeft een beperkte geldigheidsduur.

4



Vertrouwelijkheid
De vakgroep psychologie werkt volgens de beroepscode van het
Nederlands Instituut van Psychologen (NIP). Alle gegevens van het
neuropsychologisch onderzoek worden strikt vertrouwelijk
behandeld. De conclusie van het rapport van het neuropsycho-
logisch onderzoek wordt gedeeld met uw behandelteam. U heeft
recht op inzage van de rapportage voordat deze met uw
revalidatiearts (en behandelteam) wordt gedeeld. U ontvangt
een kopie van het neuropsychologisch rapport.
 
Verder heeft u recht op aanvulling, correctie of wijziging van
gegevens in de rapportage wanneer u aannemelijk kunt maken
dat deze onjuist of onvolledig zijn dan wel niet ter zake doen
gezien de doelstelling van het onderzoek. Ten slotte heeft u recht
op blokkering van de rapportage, dat wil zeggen dat het rapport
niet met uw revalidatiearts (en behandelteam) wordt gedeeld
als u daar bezwaar tegen maakt.

Het neuropsychologisch rapport wordt in principe opgenomen
in het elektronisch patiëntendossier van het revalidatiecentrum.
Naast het rapport bewaren wij het ruwe testmateriaal op papier
in het archief. Met derden (extern) wordt het rapport alleen
gedeeld als u hen daar schriftelijke toestemming voor geeft.
 

Meer informatie
Deze folder is een aanvulling op de mondelinge informatie van uw
behandelaar. Heeft u nog vragen of mist u informatie? Neem dan
contact met ons of kijk op onze website www.libranet.nl.
 
 
 
Aan deze folder kunnen geen rechten worden ontleend.
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Aantekeningen:
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Aantekeningen:
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LIBRA REVALIDATIE

www.libranet.nl
088 313 20 00

Toledolaan 2
5629 CC Eindhoven

Prof. Stoltehof 3
5022 KE Tilburg 

Vogelsbleek 1
6001 BE Weert

Nieuwstraat 70
5691 AG Son

Kinder- en jongerencentrum Leijpark
Professor van Buchemlaan 20

5022 KB Tilburg
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