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De Speelbergh
Algemene informatie
 
locatie Leijpark



Libra Revalidatie & Audiologie heeft een aparte afdeling voor jonge
kinderen. Op onze locatie Leijpark in Tilburg heet deze afdeling
‘De Speelbergh’. Hier bieden we kinderen van 0 tot 6 jaar
vroegbehandeling en diagnostiek.
Ook het Libra behandelteam op locatie bij de Emiliusschool in Son
(Nieuwstraat 72, 5691 AG, Son) is hierin gespecialiseerd. In deze
folder leest u wat wij voor u en voor uw kind kunnen betekenen.
 

Voor wie is De Speelbergh?
Kinderrevalidatie richt zich op de behandeling van kinderen die
een motorisch probleem hebben in hun ontwikkeling. Vaak spelen
er ook zorgen of problemen op het gebied van de cognitie,
waarneming, communicatie, sociaal-emotioneel gedrag en andere
medische problemen, bijvoorbeeld epilepsie. Ook is de diagnose
nog niet altijd duidelijk en kunnen klachten niet los van elkaar
worden gezien. Juist omdat de samenhang tussen de verschillende
ontwikkelingsgebieden zo groot is, wordt uw kind omringd door
een gespecialiseerd team dat met zorg een integrale aanpak kiest.
 
Voor kinderen met ontwikkelingsproblemen is het belangrijk
dat de behandeling zo snel mogelijk na het ontdekken van de
ontwikkelingsproblemen start. Door op jonge leeftijd gericht
op de ontwikkelingsproblemen in te spelen, proberen we de
ontwikkeling te stimuleren en te voorkomen dat de problemen
toenemen.
 
Vanwege de jonge leeftijd van de kinderen is de rol van ouders
binnen het behandeltraject erg belangrijk. Zij zijn de belangrijkste
personen voor het jonge kind. Vragen en problemen die ouders
aangeven zijn richtinggevend voor ons handelen. De revalidatie-
arts coördineert de behandeling.
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Revalidatiezorg wordt geboden aan kinderen met onder andere:
Cerebrale Parese;
Neuromusculaire aandoeningen;
Kinderen met een ernstig meervoudige beperking;
Kinderen met motorische onhandigheid;
Kinderen met motorische en andere ontwikkelingsproblemen
door een genetische afwijking, aandoening of vroeggeboorte;
Kinderen met ontwikkelingsproblemen waarbij de oorzaak
nog niet duidelijk is.

 

Wat doen wij?
Er zijn verschillende vormen van vroegbehandeling. Kinderen
kunnen bijvoorbeeld één of twee keer per week met hun ouders
voor poliklinische behandelingen naar De Speelbergh of locatie
SWZ Zonhove komen.
Ook is het mogelijk dat ze naar een van de therapeutische peuter-
groepen, de ouderdreumesgroep of alleen voor controle bij de
revalidatiearts komen. Hieronder staat kort uitgelegd wat wij doen.
 

1. Advies en controle
U komt met uw kind voor onderzoek en advies bij de revalidatie-
arts. Via periodieke controles volgen wij de ontwikkeling. Waar
nodig kijken we samen met u naar behandelmogelijkheden dichtbij
huis. Dit noemen we eerstelijnszorg. Denkt u daarbij aan fysio-
therapie, ergotherapie of logopedie. De revalidatiearts
onderhoudt contact met deze behandelaar(s).
 

2. Poliklinische behandeling
Bij poliklinische behandeling komt uw kind samen met u één of
twee keer per week naar De Speelbergh of de Emiliusschool.
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De behandeling bestaat dan bijvoorbeeld uit fysiotherapie,
ergotherapie en/of (pre)logopedie. Soms wordt dit gecombineerd
met gesprekken met de maatschappelijk werkende of de
(ontwikkelings-)psycholoog.
 

3. Multidisciplinair onderzoek (MDO)
In het MDO onderzoeken en observeren meerdere behandelaars
de problemen van uw kind en de onderlinge samenhang daar-
tussen. In een periode van vier weken bezoekt u samen met uw
kind een aantal keer de fysiotherapeut, ergotherapeut, logopedist
en psycholoog. Mogelijk krijgt u zelf een afspraak met een
maatschappelijk werker. In een gezamenlijk overleg komen we
tot een advies. De bevindingen en het behandeladvies worden in
een uitslaggesprek door de revalidatiearts en psycholoog met u
besproken.
 

4. Therapeutische peutergroepen
Op de therapeutische peutergroep worden kinderen vanaf
ongeveer twee tot vier jaar in een groep behandeld, waarbij ze
deels een groepsprogramma volgen en deels individuele
behandeling krijgen. Door een ervaren, vast behandelteam
wordt in een veilige en plezierige omgeving op pedagogisch
verantwoorde wijze gewerkt aan de ontwikkeling van uw kind.
Uw kind komt in principe twee dagdelen naar de peutergroep.
Soms is er uitbreiding mogelijk naar drie dagdelen.
 
Er is een specifieke peutergroep voor kinderen met een ernstig
meervoudige beperking waarbij we ontwikkeling in kleine stapjes
verwachten. Deze groep, De Petteflet, heeft een eigen behandel-
programma. Voor De Petteflet geldt dat de kinderen in principe zes
dagdelen verspreid over drie dagen komen.
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De diverse peutergroepen bestaan uit kleine groepen met
maximaal drie kinderen tot wat grotere groepen met maximaal
acht kinderen. Hier vindt naast algehele ontwikkelingsstimulatie
ook gerichte paramedische behandeling plaats, zoals fysiotherapie
ergotherapie en logopedie. Daar waar nodig of gewenst, wordt er
met u gekeken naar mogelijkheden voor aanpassingen en/of
hulpmiddelen om het leven voor u en uw kind makkelijker te
maken. Vragen van ouders en het welbevinden van uw kind staan
hierbij centraal.
 
Binnen de behandeling zijn er mogelijkheden voor ondersteuning
door een psycholoog bij vragen over de opvoeding of het gedrag
van uw kind. Ook kan de maatschappelijk werkende ondersteuning
bieden bij praktische regelingen en bij het ondersteunen in het
emotioneel omgaan met de anders verlopende ontwikkeling van
uw kind.
 
Naast de hierboven genoemde behandelingen zijn er nog enkele
specifieke behandelprogramma’s die zo nodig kunnen worden
ingezet. Indien nodig zal het revalidatieteam u daar verder over
informeren.
 

Aanmelden
Een arts meldt uw kind aan voor De Speelbergh. Na aanmelding
komen u en uw kind eerst voor een kennismakingsonderzoek
naar de revalidatiearts. Soms is hierbij een psycholoog of arts-
ondersteuner aanwezig. Afhankelijk van de resultaten van het
onderzoek bepaalt de revalidatiearts of er een indicatie voor
behandeling is. Hij bespreekt dan met u welke behandelvorm
het beste aansluit bij de specifieke hulpvraag van u en uw kind.
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Externe organisaties
Voor algemene informatie over de beperking van uw kind
en de begeleidingsmogelijkheden kunt u ook contact opnemen
met de onderstaande organisaties.
 

(Sch)ouders, Ervaringskenniscentrum zorgkinderen
www.schouders.nl

 
MEE
www.mee.nl

 
Integrale Vroeghulp Midden-Brabant
www.integralevroeghulp.nl

 

Meer informatie
Deze folder is een aanvulling op de mondelinge informatie van uw
behandelaar. Heeft u nog vragen of mist u informatie? Neem dan
contact met ons op of kijk op onze website www.libranet.nl.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aan deze folder kunnen geen rechten worden ontleend.
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Aantekeningen:
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LIBRA REVALIDATIE

www.libranet.nl
088 313 20 00

Toledolaan 2
5629 CC Eindhoven

Prof. Stoltehof 3
5022 KE Tilburg 

Vogelsbleek 1
6001 BE Weert

Nieuwstraat 70
5691 AG Son

Kinder- en jongerencentrum Leijpark
Professor van Buchemlaan 20

5022 KB Tilburg

RE
V

 L
P 

ve
rs

ie
 0

06

8

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

